Ravitsemus
- terveellisen ruokavalion seuranta ja ohjaus
- valmiin ruuan lammitys (paasaantdisesti ateriapalvelun ateriat tai valmiit einekset).
Ohjeistetaan asiakasta hankkimaan mikroaaltouuni ellei sitd ennestaan ole.
- aamu-, vali- ja iltapalan huolehtiminen seka paivittdisen nestetasapainon seuranta

- painonseuranta tarvittaessa



