
KOTIHOIDON SISÄLTÖ 

 

  
Kotihoidon palvelukokonaisuus muodostuu kotipalvelusta, kotisairaanhoidosta sekä 

kotihoidon tukipalveluista. Kotihoidon tukipalveluita ovat päivätoiminta, ateria-, kauppa-, 

sauna-, kuljetus-, turva- ja siivouspalvelut.  

 

Säännöllisen kotihoidon asiakkailla käytetään kotihoitokansiota, jonka tiedot aluetiimi ja/tai 

vastuuhoitaja pitävät ajanmukaisina. Kotihoitokansiota säilytetään kotona, ja se kulkee 

asiakkaan mukana esimerkiksi sairaalaan ja intervallihoitojaksoille.  

 

Kotihoidon henkilöstö kirjaa hoitoon liittyvät toimenpiteet asiakaskäynneistä Effica-

asiakastietojärjestelmään asiakkaan suostumuksella.  Sairaanhoitajat/terveydenhoitajat 

kirjaavat käyntien tapahtumat jokaisen käynnin jälkeen ja kodinhoitajat/lähihoitajat 

tarvittaessa, mutta vähintään kerran viikossa. 

 

Ilta- ja viikonlopputyössä turvataan asiakkaan perushoito ja tehdään vain välttämättömät 

hoitotoimenpiteet.  Läheisten toivotaan ilmoittavan etukäteen kotihoidon henkilöstölle, jos 

he vierailevat asiakkaan luona ja lupaavat hoitaa hänet vierailun ajan. 

 

Asiakkaan omatoimisuutta tuetaan kaikissa tehtävissä. Asiakas osallistuu hoitotoimiin 

toimintakykynsä puitteissa. Kaikissa alla olevissa eri aihealueiden tehtävissä noudatetaan 

kuntouttavaa hoito-otetta ja hoito- ja palvelusuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita. 

 

 

 


